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Estrategia Trato Digno en el IMSS. - Las personas depositan en el IMSS algo invaluable: su
confianza. Detras de cada servicio otorgado, hay personas que merecen una atencién con respeto,
sensibilidad y calidez humana.

Es la estrategia de Trato Digno en el IMSS se alinea con el enfoque de humanismo promovido por
la presidenta de la Republica, Dra. Claudia Sheinbaum, en todas las instituciones de salud, con el
propésito de consolidar un servicio publico mas cercano a la gente.

Como lo seialo el Mtro. Zoé Robledo Aburto, Director General del IMSS.

El IMSS ha consolidado su liderazgo en materia de donacién y trasplante de érganos. La Doctora
Nubia Denisse Avilez Pacheco, jefa del Area Médica de Donacién de la Coordinacién de Atencién
Oncolégica, Donacién y Trasplantes de Organos, ha llevado este programa a obtener, durante
cinco anos consecutivos, el primer lugar nacional entre instituciones publicas y privadas.

La enfermeria es una profesion que ha empoderado y abierto los caminos a las mujeres desde hace
siglos, desde mucho antes que comenzara la lucha por sus derechos. Es una labor noble, fuerte y
poderosa que ha proyectado a la poblacién femenina de México y del mundo, sefialé Fabiana Maribel
Cepeda, titular de la Coordinacion de Enfermeria en el IMSS.

En el marco del Dia Internacional de la Mujer, conmemorado el 8 de marzo, Cepeda compartio en
entrevista la importancia de la enfermeria como una profesion que ha impulsado a este sector de la
poblacion e incluso considerd que seguira siendo asi en el presente y en el futuro

El IMSS Bienestar implementara un Area de Atencién Segura para Mujeres, destinada a recibir
denuncias y brindar acompafamiento inmediato ante situaciones de violencia, acoso o abuso en las
unidades médicas.

El objetivo es garantizar que todas las mujeres reciban atencién en una unidad de salud pueda
denunciar con confianza, sin temor a represalias.

Las funciones principales son contar con confidencialidad en la denuncia y brindar acompafiamiento
integral a las victimas.

El sobrepeso y obesidad representan un desafio para el pais porque, ademas de que 76.2 por ciento
de adultos tienen esta condicion, ésta sigue en aumento entre los adolescentes, pues 41 por ciento
tiene exceso de peso, igual que 37.2 por ciento de nifios de 5 a 11 afios, de acuerdo con datos
actualizados por la Secretaria de Salud.

Esta condicion representa casi una ruta directa para el higado graso y males graves e irreversibles
como cirrosis y cancer hepatico. El sobrepeso y la obesidad estdn vinculados con otros
padecimientos crénicos no transmisibles como diabetes, hipertension arterial y afecciones
cardiovasculares, que ya se encuentran entre las principales cargas para el sistema de salud y son
las causantes de la mayoria de muertes a nivel nacional. J
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